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Das Transplantationsgesetz (TPG) regelt die Zulassigkeit der Entnahme von Organen bei le-
benden Organspendern. Das TPG fordert als zwingende Voraussetzung fur die Lebend-
spende, dass die nach dem Landesrecht zustandige Kommission vor der Organspende gut-
achtlich dazu Stellung nimmt, ob begrtindete tatsachliche Anhaltspunkte daftr vorliegen,
dass die Einwilligung in die Organspende nicht freiwillig erfolgt oder das Organ Gegenstand
verbotenen Handelstreibens ist.

Wie in den vorangegangenen Jahren wurden alle berufenen Mitglieder der Kommission
(auch die stellvertretenden) in die Kommissionsarbeit einbezogen. Damit wurde die Praxis
beibehalten, dass die Sachsische Landesarztekammer drei Besetzungen von Lebendspen-
dekommissionen vorhalt. Die Kommissionsmitglieder werden dabei je Termin im Rahmen
ihrer Kapazitaten individuell zusammengestellt. Diese Praxis fand Eingang in die Geschéafts-
ordnung der Kommission ,Lebendspende” der Sachsischen Landesarztekammer.

Im 24. Jahr des Bestehens der Kommission ist der Arbeitsanfall im Vergleich zum Vorjahr
gestiegen und lag mit 36 gestellten Antréagen deutlich Gber dem Stand des Vorjahres (25).
Dabei handelt es sich um vier Antrage auf eine Leberteilspende und um 32 Antrage auf eine
Nierenspende. In einem der Sachverhalte handelt es sich um die Neubewertung eines Falles
aus dem Jahre 2017. Drei Antrage wurden zuriickgenommen. Insgesamt hat die Kommis-
sion in unterschiedlicher Besetzung zwolf Anhérungstermine wahrgenommen. Zu Jahres-
anfang kam es zu einem Termin, der mit sechs Antragen die Belastbarkeit der betreffenden
Mitglieder maximal herausforderte. Um die Wiederholung einer solchen Situation zu verhin-
dern, wurde vereinbart, zuktnftig (ab der 2. Jahreshalfte) monatlich zwei Sitzungstermine
zu avisieren. Es war jedoch bislang nicht notwendig, dies auch zu realisieren.

Bei den Spendern handelte es sich uUberwiegend um Familienangehorige. Siebzehnmal
wollte ein Elternteil fir sein Kind und zwélfmal ein Ehegatte fir den anderen spenden. Hinzu
kommt eine Spende fiir die Schwester und zwei fur den Bruder. Die Zahl der Antrage aus der
Gruppe der ,anderen Personen, die dem Spender in besonderer personlicher Verbundenheit
offenkundig nahestehen” hielt sich bei vier. Dazu gehdren drei Lebenspartner und ein
Freund.

Das Geschlechterverhaltnis weicht, entgegen dem Vorjahr, erheblich ab: 23 Spenderinnen
standen 13 Spendern gegentber (Vorjahr: 13 zu zwolf). Das Zahlenverhaltnis bei den Emp-
fangern ist dem vergleichbar. 27 Manner waren als Empfanger angemeldet und neun
Frauen (Vorjahr: zehn Manner zu 15 Frauen).

Die gestellten Antréage verteilten sich — abweichend zum Vorjahr — sehr unterschiedlich auf
beide Zentren. 15 Leipziger Antragen standen 21 Dresdner gegenuber (Vorjahr: 13 UKL zu
zwolf UKD).

Im Berichtsjahr konnte aus gesundheitlichen Grinden keine der sonst ublichen auf3er-
ordentlichen Sitzungen der Lebendspendekommission abgehalten werden.



Die seit mehreren Jahren bewdahrte Evaluation der Arbeit der Lebendspendekommission
wurde mit erweiterten Evaluationsbdgen fortgefuihrt. Dabei wurden sowohl Spender als
auch Empfanger um Evaluation gebeten. Der Ricklauf der Bogen war nicht so gut wie im
Vorjahr: 30/28 (Spender/Empféanger) gaben einen Bogen zurtick. Die Auswertung ergab ins-
gesamt eine sehr hohe bzw. hohe Zufriedenheit mit der Arbeit der Kommission. Wahrend
der Anhérung fuhlten sich 53 Teilnehmer gut angenommen; bei sieben trifft das Uberwie-
gend zu. Verstanden fuhlten sich 47; bei elf trifft das teilweise zu. Unwohl fiihlten sich 5 3
: 41, 43 Teilnehmer hatten das Geftihl nicht. 55 Teilnehmer empfanden den &uRBeren Rahmen
als angenehm, nach Einschatzung von funf Teilnehmenden traf das tiberwiegend zu. 57 Teil-
nehmende attestierten der Kommission eine gute Organisation der Anhérung, nach Ein-
schatzung von drei Teilnehmern traf das Uberwiegend zu. 36 Teilnehmer empfanden die At-
mosphare als angenehm, entspannt, freundlich, gut und sehr angenehm. Von den tbrigen
fehlen Angaben. 49 Teilnehmende empfanden die gestellten Fragen als angemessen, bei
zehn traf das Uberwiegend zu. Unterschiedlich wurde die Mdglichkeit bewertet, Fragen zum
geplanten Ablauf der Transplantationen zu stellen. Das bejahten zwar 35 Teilnehmer, aber
die negativen Antworten waren auch erheblich: (10 : 4 : 6)2. 49 Teilnehmer hatten den Ein-
druck, dass sich die Kommissionsteilnehmer im Vorfeld mit ihnrem Fall auseinandergesetzt
hatten; fur elf trifft das Gberwiegend zu. Der Anteil der Teilnehmer, der die Frage nach der
Vorbereitungsmdglichkeit auf die Anhorung eher zurtickhaltend beantwortet, fiel abermals
deutlicher ab (35:21:0: 2).
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Linder Reihenfolge: trifft voll zu — trifft GUberwiegend zu — trifft iberwiegend nicht zu - trifft nicht zu.
2 n der Reihenfolge: trifft voll zu — trifft Uberwiegend zu - trifft Uberwiegend nicht zu - trifft nicht zu.



