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Das Statistische Bundesamt (DESTATIS) 
führt auf der Grundlage des Gesetzes 
über Kostenstrukturstatistik in Kürze 
eine repräsentative Untersuchung zur 
Kostenstruktur bei Arzt- und Zahn-
arztpraxen sowie Praxen von psycholo-
gischen Psychotherapeuten durch. Die 
Erhebung bezieht sich auf das Jahr 
2023. Ziel der Erhebung ist es, die in 
den Praxen erzielten Einnahmen und 
die dafür erforderlichen Aufwendungen 
sowie deren Zusammensetzung darzu-
stellen.

Die für die Erhebung auskunftspflichti-
gen Praxen werden mittels einer 
Zufallsstichprobe ausgewählt. Um da
bei die Belastung möglichst gering zu 
halten, werden bundesweit höchstens 
sieben Prozent der Praxen befragt. Das 

Ergebnis wird dann auf die Gesamt- 
heit aller Praxen hochgerechnet. Um 
zuverlässige und aktuelle Ergebnisse 
zu gewinnen, die den hohen Anforde-
rungen an die Qualität und Aktualität 
der Daten genügen, sieht das Gesetz 
für diese Erhebung eine Auskunfts-
pflicht vor.

Die Ergebnisse sollen unter anderem 
der Erstellung der volkswirtschaftli-
chen Gesamtrechnungen und der be
rufspolitischen Arbeit von Verbänden 
und Kammern dienen. Sie sollen aber 
auch den Praxen selbst die Möglichkeit 
eröffnen, betriebswirtschaftliche Ver-
gleiche durchzuführen und damit An
satzpunkte für Rationalisierungs- oder 
Verbesserungsmaßnahmen zu erken-
nen. 

Die entsprechenden Heranziehungsbe-
scheide mit den Zugangsdaten zu den 
Online-Fragebogen werden vom Statis-
tischen Bundesamt im Oktober 2024 
versandt. Die Online-Fragebogen sind 
innerhalb von vier Wochen auszufüllen. 
Die Veröffentlichung der Ergebnisse ist 
für den Sommer 2025 geplant.
 
Bei Fragen zu der Erhebung kann man 
sich an das Statistische Bundesamt 
wenden. Antworten auf häufig gestell
te Fragen zur Kostenstrukturerhebung 
im medizinischen Bereich findet man 
unter www.destatis.de/kme-portal. ■
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